
 

 

 

 

 

体育大会に向けて 

 

 

 

 

 

 体育大会に向けての取り組みが本格的に始まりました。先週には、各クラスで目標を決めま

した。その目標や目標に込められたクラスの想いを水曜日の学年集会で体育委員会から発表を

してもらいました。学年練習や本番で意識して取り組んでくださいね。 

 

 

 

 

 

 さて、水曜日の２時間目に学年練習が行われました。体育大会に向けて、体育委員長の藤倉

さんが学年全体に、中学校生活最後の体育大会への想いを語ってくれました。その内容は、 

体育大会が楽しみな人もそうでない人も「やってよかった」と思える体育大会にし

たいということでした。また、このような体育大会にするために、３つの意識してほしいこ

とも話してくれました。①１人ひとり、行動を意識する（ルールを守る・自分勝手な行動

をしない）・②思いやりの声をかける・③嫌な思いをする人を出さないという内容でし

た。藤倉さんの話を聞いていて、中学校生活最後の体育大会にかける想いがすごく伝わってき

ました。その後、学年種目の全員リレーの練習をしました。どのクラスも一生懸命走っている

姿がとてもかっこよかったです。また、自分が走り終えると、クラスの仲間を応援している姿

も印象的でした。クラスでたてた目標や藤倉さんが語ってくれたことを意識してくれていたこ

とだと思います。体育大会本番まで、学年練習は残り２回です。１回１回の練習でバトンパス

の精度を高めたり、クラスでの作戦会議をしたりすることで、当日、最高のレースになること

を期待しています。 

 

〈大石先生が全員リレーを見ていて気になったこと…〉 

 どのクラスもバトンパスのミスやバトンを受け取る人がスピードに乗り切れていないところ

が目立っていました。また、バトンを受け渡しする時も無言で渡す人が多くいました。渡す時

には、クラスで掛け声を決めればスムーズになりますよ！ 
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１組 VICTORY ～気合いで勝利をつかみとれ～ 

２組 全国制覇 

３組 全力・団結・よいしょ 

４組 一致団結して勝つ そして協力を忘れず盛り上げよう！！！ 

 

 


